Zprava o ¢innosti Oddilu lyzovani
TJ Sokol Stara Paka v roce 2015

1) Zimni stredisko Staropacka hora

2) Prejezd Jizerskych hor a Krkonos 2015
3) XIV. Lyzarsky maskarni bal

4) Staropacky kros 2015

5) Cyklisticky vylet na Smrk 2015

6) Vejslap Podkrkonosim 2015

7) Staropacka bouda



1) Zimni stfedisko Staropacka hora
ZacCatkem ledna napadla jiz docela sluSna vrstva snéhu. A kdyz byla 6. ledna
UuspésSné provedena dalSi povinnad revize strojniho zafizeni i elektrického vybaveni
naseho vleku, bylo kone€né mozno vlek vyzkouset za provozu. Toho se ujal jako prvni
spravce vleku Lada Fryba, ktery vyzkouSel nejenom vlek ale také sjezdovku.

Poprvé se mohli svézt i prvni lyZari. Lada se konecné dockal....... uZ je zase ve svém Zivlu.
A vzhledem k tomu, Ze se sjezdovka oblékla do ,bilého kabatu“, mohli jsme s
radosti oznamit verejnosti, Ze nas

novy viek TATRAPOMA zahajuje od stiedy 7. ledna 2015 svij historicky prvni
provoz.



Tak jsme jezdili od stfedy 7. do Ctvrtka 8. ledna. VecCer vSak priSla obleva a zacCalo
vydatné prset. Teplota stoupla nad 10 stupil, coZ byla pohroma pro nasi sjezdovku. Tolik
jsme se t&Sili na pristi vikend, jak si po Ctyfech Spatnych sezénach opét zalyZujeme.

Ale bohuzel, svaty Petr to meél naplanované jinak. V sobotu, kdyZz se na chvilku
vyjasnilo, to na sjezdovce vypadalo doslova jako na jare.

10.1.2015 Sjezdovka je po silné oblevé zcela bez snéhu.

Provozovani vleku nAm bylo dopfano jesté v sobotu 31. ledna a v nedéli 1. Unora.
Pravé, kdyz se sjezdovka jiz zacala zaplfiovat nasimi zédkazniky, doSlo k malé poruse u
horni stanice. Provoz proto musel byt zastaven. A prestoze zavada byla béhem dvou dnd
odstranéna, nedostatecné snéhové podminky nam jiz dalsi lyZovani nedovolily.

V zimnim stfedisku jsme jeSté, mimo sekani travy na sjezdovce, coz pravidelné
provadi jeho spravce Lada Fryba, provedli nékteré terénni Upravy u dolni stanice
lyZarského vieku Tatrapoma a horni Casti trasy vieku. Pfi zkuSebnim provozu vieku v
lednu a Unoru jsme zjistili, Ze nastupni prostor pod taznym lanem je dosti Uzky a Ze je
tfeba jej rozSifit a prodlouzit, aby bylo dostatek mista jak pro lyZzafe, tak i pro obsluhu
vleku.

ZvétSeni prostoru nastupisté bylo provedeno navezenim zeminy a naslednym
zplanyrovanim. Nakladani a dovoz zeminy nam ochotné provedl byvaly aktivni ¢len
oddilu lyZzovani a nas sponzor VIada Pospisil se svoji mechanizaci.

2) Prejezd Jizerskych hor a Krkonos 2015

Pro 37. ro€nik prejezdu Jizerskych hor a Krkono$ byla zvolena trochu netradi¢ni a
za celou historii 36 ro¢nik(l doposud jesté nejetd trasa z Jablonce nad Jizerou pres
Kofenov na Staropackou boudu v Rokytnici nad Jizerou.

V sobotu 21.0nora rano se nas na nadraZzi ve Staré Pace seSlo osm a v 6:35 hodin
jsme vyjeli smérem k Jablonci nad Jizerou.

P&sky jsme se z nadrazi vydali k dolni stanici mistniho lyZarského vleku ,Kamenec”
a nechali se vytahnout nahoru.

Prvni den 21. 2. 2015 - délka trasy asi 38 km
Tady nam konecné zacCalo planované lyzarské dobrodruzstvi. (0 km) Po hfebenu
jsme vyjeli smér lyZafsky areél Sachty ve Vysokém nad Jizerou. (1,7 km) Zde se k ndm
pripojil i Pavel Pilaf a tim se naSe hlavni skupina rozrostla o devatého ¢lena.



Ucastnici LyZafského prejezdu Jizerskych hor a Krkonos 2015.

Z Sachet jsme pokracovali v naplanované trase do Sklenafic (3 km) a kolem
hospody Mexiko na Tomasovy vrchy (4 km). Za chatou na Perlicku (5,7 km) jsme se
dostali na upravené lyZarské stopy, po kterych jsme pokracovali k Chaté Hvézda pod
rozhlednou St&pankou. (8,4 km) To uZ jsme byli v Jizerskych horach a ¢ekal nas krasny
sjezd do Kofenova. (10 km) Odtud jsme se vydali smérem na Horni Polubny. (12 km) Od
kostela v Polubném jsme jiz po perfektné upravenych jizerskych stopach dojeli na Mofinu
pod Bukovec. (16,7 km)

Radné vyhladovéli jsme si v Boudé pod Bukovcem doplnili kalorie a pfed sjezdem
do Martinského ddoli jsme nezapomnéli ani potéSit ducha hor. (17 km) Frceli jsme z
kopce kolem Jizerského viaduktu (22 km) az k mostu pfes Jizeru, kde uz je
Krakono3ovo. (23,7 km) Zde nés jiz Cekalo jenom stoupani na nadrazi Harrachov (25,4
km). Vzhledem k pokrocilému Casu jsme rozhodli, Ze tradi¢ni navstévu ve Formance v
Harrachové vynechame. PfiSlo nam tedy vhod, kdyZ se u nadraZi objevilo vétsi taxi, které
nas za 200,- K& svezlo az k lanovce pod ,Certak“. Pfed poslednim stoupanim na
Studenov (35,5 km) jsme si v hospodé ,U Krtka” dali par piv. Ze Studenova jsme jeli po
hfebenové cesté na kfizovatku nad Staropackou boudou. Na boudu jsme pak sjeli jiz bez
problémd.

A to jsou naSe hostesky, co se o nas vZzdy dobre staraji. Vedouci akce V. Seps uZ piijel, tak to uZ jsme tady vsichni.

Na boudé probéhlo tradi¢ni uvitani i zhodnoceni prvni etapy, ktera méfila 38 km.
Zde jsme se také sesli i s lyzniky, ktefi jeli kratSi trasu. NejstarSim ucastnikem letoSniho
rocniku byl Jirka Sucharda (77 let). DalSi byli Pavel Cerveny, Petra TomeSova a také
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nejmladsi lyZznik Roman ,,Piskof” Tome$ (10 let). Bouda byla jako vzdy pfijemné vyhfata a
Cekala nas navarena vynikajici polévka i dostatek horkého €aje na uhaSeni zizné.

O to v3e se nam postaraly nase hostesky, jmenovité Kvéta Nydrlova, Jana Sepsova
a Eva Pakostova. VSem jim za to nalezi naSe velké podékovani.

Druhy den 22. 2. 2015
V nedéli si trasu jednotlivé skupiny urCily samy dle svého uvazeni v délkach od 10
do 15 km. Zavérecné zhodnoceni celého Prejezdu 2015 jsme provedli v ,Hospldce na
Lajné” ve Staré Pace.

Mensi skupina pred startem do druhé etapy. Také hlavni skupina je pfipravena vystartovat.

3) XIV. Lyzarsky maskarni bal

Na prvni jarni den, v sobotu 21. bfezna 2015 uspofadal Oddil lyzovani TJ Sokol
Stara Paka v Kulturnim domé RoSkopov XIV. Lyzafsky maskarni bal. Protoze pravée
zacCinalo jaro, pfipomenuli jsme si ho starym slovanskym zvykem, a to vynaSenim
~-Morany*.

Vesnicané vynaseji Moranu. LyZnici z poCatku dvacatého stoleti.



Za zvuku staré fikanky:
,Prislo jaro do vsi, kde jsi zimo, kde |si?
Byla zima mezi nama a ted uZ je za horama.
Smrt neseme ze vsi, nové jaro do vsi.
Hu, hu, hu, jaro uz je tu!”

prochazeli vesni¢ané dlouhym privodem po parketu, v jehoZ ¢ele byla nesena ,Morana“
a symbolicky byla vhozena do FiCky Olesky, aby v jejich vodach utonula.

Po tomto Gvodnim vystoupeni se jiz cely parket okamzité zaplnil maskami vSeho
druhu. Bylo mozno spatfit zastupce drobného hmyzu, jako tfeba mravence, vcely, ale i
hovnivaly, jak si kazdy tlaci tu svoji kuliCku.

Déle zdravotniky, kuchare, klauny, Césara s Kleopatrou, lyZniky z pocCatku minulého
stoleti, SasSky, namorniky, musketyry, Mr. Beana, hraci kostky, yettiho se svoji druzkou,
kovboje na papirovych konich, cleny statni hygienické spravy RoSkopov, Dana
Nekone¢ného s damskym doprovodem, cernoknézniky, nékolik dozravajicich hroznl
vinné révy, zcela zralé zahradni jahody i palivé papricky. Dostavili se také zastupci
rGznych cirkvi jakoz i ¢lenové bezpecnostnich sbord. Kominici byli letos dokonce dva.
Nejvetsi uUspéch vSak sklidilo malé ,miminko“ v koCarku se svoji maminkou
(pravdépodobné samozivitelkou), ktera se vS8ak o ného po celou dobu vzorné starala.

Zlatym hfebem programu bylo vyhlaSeni a odménéni nejlepSich masek a také
plinoéni losovani bohaté tomboly. Hodnotné ceny, jako kazdy rok, vénovali naSi
sponzori, kterym touto cestou velice dékujeme.

K tanci a poslechu ndm hrélo vynikajici Hudebni duo Mirka Plechace z Trutnova.

4) Staropacky kros 2015

Jako kazdym rokem, usporadal i letos Oddil lyzovani TJ Sokol Star4 Paka v poradi
jiz 38. rocnik prespolniho béhu s ndzvem“Staropacky kros*.

Z&avod se opét uskuteCnil za pékného jarniho po€asi v sobotu 25. dubna 2015 za
GGasti 298 startujicich a znaéného poétu divakl. Zavodilo se ve dvaceti vékovych
kategoriich od sotva dvouletych ,mli¢nakd“ po veterany nad sedmdesat let. NejstarSim
zavodnikem byl, jako v lofiském roce, osmaosmdesatilety FrantiSek BEM, ktery zavodi za
AC Slovan Liberec.



Zapisovatelky jsou pripraveny a ¢ekaji na prvni zavodniky. Hlavni zavod na 4400 metr( byl odstartovan.

Na startu se seslo celkem 232 zavodnik(l détskych a Zakovskych kategorii avsak
pouze dvé dorostenky a jeden dorostenec. Podstatné lepSi byla GCast dospélych
zavodnikd. Zen startovalo tfinact, muz{i a veteran( padesat. V hlavnim zavodé na 4400
metr( se na startovni ¢aru postavilo celkem jednapadesat zavodnik(. Nejrychleji tuto trat
probéhl GROH Radoslav — Hudy Lasportiva v Case 14:33,8 a stal se tak absolutnim
vitézem zavodu. Jako druhy dob&hl VAGENKNECHT Frantisek — ,Asi na to nemam* a
tfeti byl BERKA Radim — Kozakov. Zeny zéavodily na trati dlouhé 2000 metr(i. Casem
7:29,0 zvitézila Dagmara RYCHNOVSKA — SK Nové Mésto nad Metuji pfed oddilovou
kolegyni Dagmarou KYNCLOVOU. Tfeti misto patfilo Jané MIKESOVE — Sokol Novéa
Paka.

NejstarSi zavodnik Fr. Bém. Nejlepsi zavodnici v kategorii muz(. Nejlepsi zavodnice v kategorii Zen.

Zavodu prihlizeli také novy starosta obce Josef Dlabola a novy prfedseda TJ Sokol
ing. Jaroslav Bil, ktefi nejispésnéjsim zavodniklm predavali diplomy. Mimo toho prvni tfi
zavodnici v kazdé kategorii obdrzeli vécné ceny a tradicné i sladké kolace, které jim
pfedaval feditel zavodu Jarka Nypl a Clenka oddilu lyZovani Eva Pakostova. VétSinu
hodnotnych cen pro nejlepSi zavodniky vénovali naSi sponzofi, kterym touto cestou
srdecCné dékujeme.

Béhem zavodu bylo mozno si zakoupit také obcCerstveni, které zajiStoval Clen
vyboru oddilu Miloslav Stranak se svym kolektivem.

Podé&kovani nalezi i vSem poradateldim zavodu a také divakim, ktefi pfisli povzbudit
zavodniky a vytvofit tak tu spravnou zavodni atmosfeéru.



5) Cyklisticky vylet na Smrk 2015

Jiz poctvrté se posledni &ervnovy vikend uskutecnil tradiéni cyklo-vylet ze
Staropacké boudy v Rokytnici nad Jizerou na nejvySSi kopec Jizerskych hor
Smrk(1124m.n.m.).

Pfedpovéd pocasi na tento vikend nebyla pékna. Presto poradatelé v patek
27.6.2015 k veceru vyrazili na Staropackou boudu s nakladem potravin a tekutin a zde s
napétim ocekavali prijezd cyklistli na kolech.

Obloha byla podmracena ale bez desté. Jaké bylo naSe prekvapeni, kdyZ na boudu
jesté za svétla dorazilo sedm cyklistll. VSechny jsme s radosti privitali. Venku uz hofel
ohen na opékani buftl, ale dopékali jsme je jiz za desté a utikali se schovat do boudy.

Rano neprSelo a my jsme s obavami sledovali silné zatazenou oblohu. Obloha
zatim vydrzela bez desté a tak jsme rozhodli, Ze pojedeme.

Jedenact nas osedlalo bicykly a vydalo se na trasu vstfic nepohodé. Z boudy jsme
zvolili pomérné prudké stoupani na vrcholovou cestu nad boudou. Odtud nas cCekal
tradiCni sjezd lesni péSinou ke Kladovce po niz jsme pokracCovali na KrakonoSovu
snidani. Dale pak Terexem na celnici v Novosvétském prismyku. Odtud pres polské
Jakuszyce, osady Orle a Gorzystow, Polanu Izersku a po telegrafni cesté na Smrk.
Planovaného cile jsme dosahli kolem ¢&trnacté hodiny. Duch hor k nam byl pfiznivé
naklonén, takze jsme za celou cestu na Smrk skoro ani nezmokli.

Ugastnici cyklo-vyletu v cili.

Na chalupu jsme se vraceli dle planu. Jeli jsme pfes Predél, Jizerku, Martinské
udoli, Harrachov, Janovou cestou na Studenov a nakonec na Staropackou boudu. Tam
jsme po 80 km dorazili kratce pred dvacatou hodinou.

Na boudé na nas Cekala Eva Pakostova s vynikajici polévkou, kterou béhem dne
pripravila.

V nedéli dopoledne to venku vypadalo mnohem |épe. Dokonce se zacinalo klubat
sluni¢ko. Po opozdéné snidani jsme se rozhodli, Ze nepojedeme rovnou domdl, ale jesté
se podivAme na kopec. Nohy nas sice bolely, Slapat se nam moc nechtélo, ale presto
jsme se vydali do Staré Paky prfes DvoracCky, Rezek a Jilemnici. Zavérecné zhodnoceni
jsme provedli po 39 km u pivka na zahradce Hospldky Na Lajné ve Staré Pace.

6) VejSlap PodkrkonosSim 2015

Nas oddil usporadal v sobotu 29. srpna dalSi z tradi¢nich letnich turistickych akci,
kterou byl VesjSlap Podkrkonosim 2015. Ten nas opét zavedl do blizkého okoli.

V sobotu rano se nas na Staropackém nadrazi seSlo osm. Nastoupili jsme do vlaku
a v 8:33 odjeli do stanice Libun. Tam jsme dorazili dle jizdniho fadu v 9:16 hodin.


http://www.ski-starapaka.cz/gallery.php?modul=gallery&akce=galerie_ukaz&galerie_id=24

Po vystoupeni z vlaku a povinné spole¢né fotografii jsme se vydali na pochod. Po
Zluté turistické znacce jsme proSli Libuni a pak pfes osadu Svaty Petr, zacali stoupat k
osadé Morcinov. Cestou jsme jeSté odskocili navstivit pramen feky Cidliny. V hospodé na
KoSové jsme se zastavili na obédé a prodiskutovali dalSi postup. Po obédé jsme vyrazili
po Cervené turistické znacce smérem k Taboru.

Na Tabore (678 m.n.m.) jsme se moc nezdrzovali. Rozhlednu jsme si prohlédli jen
ze zemé a pokracovali pfes Chlum k Plouznici. Zde jsme se odménili jednim pivkem a
pokracovali k Syfenovu. Ve znamé vyletni restauraci Klepanda jsme se opét zastavili na
malém obcerstveni. Z Klepandy nés Cekala uz jen cesta kolem Kumburku pfes Brdo do
Staré Paky.

Ucastnici Vejslapu Podkrkono$im.

Z&avérecné zhodnoceni jsme provedli ve Staropacké sokolovné. Probrali jsme uslé
kilometry, kterych jsme napocitali 21 a shodli se, Ze i to poCasi nam letos celou cestu
docela pralo.

Tak na shledanou zase o pristim VejSlapu 2016.

7) Staropacka bouda
ZastreSeni zaprazi Staropacké boudy

Ve Ctvrtek 21. kvétna 2015 jsme zahdjili nékolik let odkladanou stavebni akci
LZastfeSeni zaprazi Staropacké boudy*.

Rozkryvani plechové krytiny strechy. Montaz drevéné konstrukce zastreSeni.
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Toto zastfeSeni zaprazi bylo nutno provést pfedevsim z diivodd bezpecnostnich. Na
stfeSe, hlavné nad vchodem, se tvoril v zimnich mésicich led, ktery pfi oblevé sjizdél
dolli, coz by mohlo vést i k vaznym Urazlm. Silna vrstva padajiciho snéhu a ledu nam
také jiz nékolikrat poSkodila dfevéné zabradli pfed chalupou a tajici voda ze spadlé
snéhové masy u vchodu v jarnich mésicich zatékala do verandy.

Jiz poCatkem letoSniho roku byly vypracovany stavebni vykresy, které byly po
schvéleni Spravou KRNAPu ve Vrchlabi predlozeny Stavebnimu Gfadu v Rokytnici nad
Jizerou. Po jejich kladném vyfizeni byli osloveni dodavatelé tesafskych a klempifskych
praci.

Dokoncovani drevéné konstrukce. Tesarské prace jsou dokoncené.

Po dohodé s vedoucim tesafské firmy jsme si dovezli a postavili leSeni. DalSi den se
dostavila parta tfi zkuSenych tesai(, ktefi si dovezli veSkerou potfebnou mechanizaci.
Opracovani jednotlivych dild provadéli na dvorku za chalupou. Z nich potom zhotovili
nosnou konstrukci celého zastfeSeni. Nasledujici prace, jako provedeni bednéni a zakryti
stfechy lepenkou, jsme si jiz provedli svépomoci.

V dalSim tydnu, od stfedy 27. do patku 29. kvétna 2015 akce pokraCovala. Ve stfedu
jsme znovu postavili leSeni, tentokrat pro klempife. Klempifi pfijeli ve Ctvrtek prfesné v
6:00 hodin rano jak nam slibili. Také oni si dovezli celou pojizdnou klempifskou dilnu.
Univerzalni stroj jim z velké role pozinkovaného plechu ustfihl potfebny dil a proved! na
ném i vSechny ohyby. Klempifi jej potom jen pfipevnili na stfechu. Klempifské prace byly
dokoncCeny ve Ctvrtek 28. kvétna 2015 ve 13:00 hodin.

Klempifi si pfivezli moderni mechanizaci. Klempifdm jde prace dobie od ruky.

Po celou dobu provadéni tesarskych i klempifskych praci nAm pocasi pralo. Bylo
sice docela chladno, ale zato ,ani neképlo“. Prvni dést vSak pfiSel ihned v noci z 28. na
29. kvétna. Nova stfecha byla tak UspéSné otestovana. Tesarské i klempifské prace byly
provedeny opravdu kvalitné.

Stfecha nad zaprazim byla sice zdarné dokoncena, ale my jsme méli stale jesté
chut v praci pokraCovat. Nemuseli jsme ani moc premyslet do jaké prace se pustit.



Podlaha v malé mistnosti nebyla jiz delSi dobu natirana. Bo¢ni stény v malé loZnici zase
nemély tepelnou izolaci. A tak nebylo co feSit: “V nejbliZSim mozZném terminu, jakmile
bude pripravené drevo na zimu, se pustime znovu do prace. Pracovni vikend si
stanovime na 9. aZ 11. rijna“.

Byl zakoupen a dovezen potfebny materidl: palubky na pobijeni stén, tepelna
izolace i lak na parkety. Obrouseni a nalakovani parket si vzal na starost Lada Fryba,
truhlaiské prace v loZnici zase Radovan Fryba. Lidi na praci pfijelo dost a tak doslo i na
natér konstrukce stfechy luxolem, aby Cerstvé dievo prfes zimu zase tolik nesvitilo. Na
nase zeny opét vySel Uklid po femeslnicich.

Lada Fryba s brukou Petr Pakosta kontroluje kvalitu natéru Radovan Fryba a Petr Pakosta.

Byla to opét jedna vydaFena brigada, kde se kazdy chopil néjaké prace, takze jsme
se vraceli doml svédomim, Ze po nas na chalupé zlstalo zase kousek dobre
vykonaného dila.

Truhlafské prace na obou loznicich.

Zpracoval Bohuslav Nydrle
kronikaf Oddilu lyzovani TJ Sokol Stara Paka
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