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1) Zimni stredisko Staropacka hora

Pfed novou zimni sezénou na nasem lyzarském vieku Tatrapoma probéhly
opét vSechny predepsané zkouSky a revize, obsluha vileku se zucastnila
povinného Skoleni, takze bylo vSechno pfipraveno na zahajeni zimniho provozu.

PocCatkem zimy jsme, snad jiz ze zvyku, namontovali kotviCky na tazné lano
lyzarského vleku a tradiCné jsme Cekali na snih. Ten nam vSak za celou zimu
v dostateCném mnozZstvi nenapadl. Tak jsme je s pfichodem jara opét
odmontovali a ulozili do skladu, aniz bychom se na vieku svezli.

Jelikoz kotvy byly delSi dobu v provozu bez nalezité udrzby, rozhodli jsme
se je vSechny nechat prezkouSet a zavady na nich odstranit. Stalo to nemalé
finanCni prostfedky, ale nyni mame kotvy pro nasledujici zimni sezony opét
pripraveny. Po neblahych zkuSenostech z minulych zim jsme kotvy pfed novou
zimni sezonou 2016-2017 zatim radé&ji nenasazovali.

2) Prejezd Jizerskych hor a Krkonos 2016

Zimni sezona 2015-2016 byla na snih velice skoupa stejné jako ta
pfedchozi. Letos je to vSak jesté horSi. Kde neni umélé zasnézovani, neni
mozné provozovat zimni radovanky a to ani ve vysSich horskych polohach.

Presto jsme se rozhodli uspofadat nas tradicni lyzarsky Prejezd Jizerskych
hor a Krkono$. Spatnym snéhovym podminkam odpovidala i naplanovana trasa,
se kterou se tato akce zménila pouze na Prejezd Krkonos.

Prvni den — sobota 27.2.2016 — 20.5 km

38. roCnik Prejezdu jsme tradicné zahajili na vlakovém nadrazi ve Staré
Pace. Tam se nas v rannich hodinach seslo Sest. Vlakem jsme jeli do Semil,
odkud jsme autobusem odjeli na Benecko. BEhem Cekani na nas spoj pfijel od
Ji¢ina autobusem Martin Pilaf, TakZe nas jiz bylo ,sedm statecnych®.

V Benecku, na zastavce u hotelu Kubat, jsme vystoupili. NasSim velkym
prekvapenim byly krasné upravené stopy a slunicko nad hlavou.

Z Benecka jsme tedy vyrazili klasicky pfes Rovinku na Horni Misecky.
Sluni€ko svitilo, ale asi v pulce cesty se zacaly objevovat prvni mracky a pomalu
se zacCinalo zatahovat.

Dorazili jsme na MiseCky. V Jilemnické boudé jsme si odpocinuli pred
narocnym vystupem po Masarykové horske silnici k Vrbatové boudeé.

Uz béhem stoupani se nebe zatahovalo vic a vic a zaCal se zvedat vitr. Za
zesilujiciho vétru jsme vyrazili od Vrbatovy boudy kolem Mohyly HanCe a Vrbaty
k Harrachovym kamenum. Na hfebenu uz byl vitr tak silny, Ze méné stabilni
lyzniky vystrkaval ze stopy. Rozhodli jsme, ze planovanou trasu po hifebenech
hor, pfes Voseckou boudu, zruS§ime a nejkratSi cestou sestoupime dolld. Sjeli
jsme do Kotelského sedla, kde jsme radé€ji zuli ski a ke Dvorackam jsme
sestoupili ,po svejch®.



Védomi si toho, ze nas Ceka uz jenom poslednich 3.5 km sjezdu, jsme z
hospody nepospichali. Pfed odjezdem jsme u Dvoracek jesté nafotili kompletni
spole¢ny snimek v8ech ucastnikl Prejezdu a asi v 16:40 vyrazili na Staropackou
boudu.

Ugastnici Pfejezdu Krkono$ u Dvoragek. Vecer na Staropacké boudé.

Snéhu znatelné ubylo a pfi sjezdu jsme museli obas davat pozor na
vystupujici kameny. Naproti tomu sjezdovky, které byly uméle zasnézeny, byly
tak tvrdé a zledovatélé, ze pfi pomalé jizdé se na nich prakticky nedalo udrzet.
Musely se prefrCet, jak nejrychleji to Slo. Poslednim usekem byl vice néz
kilometrovy sjezd z RucCiCek ke Staropacké boudé&, kam jsme dorazili asi ve Ctvrt
na Sest, jeSté skoro za svétla. Na vyhraté boudé jsme byli pfivitani Kvétou a
Bohousem Nydrlovymi a Evou a Petrem Pakostovymi. Byla nam nabidnuta
vyborna polévka a horky ¢aj, cemuz jsme nemohli odolat. Po obCerstveni mohlo
zacit hodnoceni uplynulého dne, které se protahlo do pozdnich no€nich hodin.

Druhy den - nedéle 28.2.2016 — 10 km

éno pred staem do druhé etapy.


http://www.ski-starapaka.cz/kronika/lzturist/prejezdyjk/prejezdjk2016/index.htm

Opét, vzhledem k problémum se snéhem,
jsme pfi veCernim planovani zvolili nejkratsi trasu a
to ze Staropacké boudy pres Studenov pfimo do
Harrachova. Naplanovana trasa méfila pouze 10
km a vice nez dvé tfetiny byly po roviné a nebo
z kopce.

. Po snidani, jsme vystoupali zkratkou nad
—_g' Y Staropackou boudou, na hfebenovou cestu mezi

Ruc€iCkami a Studenovem. Po ni jsme pak
pokracCovali pfes Studenov na Odbocku k Blaznivy babé. Z Odbocky jsme pak uz
jeli z kopce Janovou cestou az do Harrachova.

ZavéreCné zhodnoceni jsme provedli v Pivnici U Krtka v Harrachové pod
sjezdovkami. Zavére€nou feC pak pronesl nas letoSni maskot ,Mysak Elevenak®.
Uplnym zavérem pak byla cesta vlakem z Harrachova do Staré Paky, kde jsme
se rozloucili.

3) XV. Lyzarsky maskarni bal

V posledni den letoSni mimoradné mizerné zimy, kdy o lyZovani na
Staropackych horach jsme si mohli nechat tak akorat zdat, usporadali staropacti
lyZafi svUj tradi¢ni lyZzarsky maskarni bal. Tentokrat to byl jiz patnacty.
Jiz dlouho pfed zacatkem se kulturni dum v RoSkopové zacal plnit maskami.
Uderem osmé hodiny vedéerni se ozvaly prvni tény Gvodni skladby Hudebniho
dua Mirka Plechace z Trutnova a zanedlouho na to, jiz vbé&hlo na parket sedm
dalmatind i se svym ,panickem* a ,panickou”, které je Sli pfed spanim pofadné




Bal zahgjili, jako kazdym rokem, hlavni poradatelé balu ing. Zdenék
Hradecky a David Tomas, ktefi se pro tento vecer inspirovali v nékterém zimnim

stfedisku v Tyrolskych Alpach.
To se uz ale pfihlasila mezinarodni skupina astronautll v kosmickych

skafandrech, ktera se pravé navratila z obézné drahy kolem Zemé. Privezli si
s sebou i malé kosmické vozitko ,Lunochod®, ve kterém vozili i psa ,Lajku®.
Béhem nékolika dalSich minut se parket zaplnil maskami vS8eho druhu. Lidska
fantazie je, vtomto sméru, nevyCerpatelna. Bylo mozno opét spatfit napriklad:
rizna straSidla vSeho druhu, hastrmana i s jeho druzkou, vézné a bachare,
opravdoveé strazce zakona, Carodéjnici (zatim jesté bez kostéte), barokni mlady
par, velikono¢ni koledniky, sportovce i mafiany, rytife v brnéni, tfi rozkvetlé
slunecnice, dvaoijici lodnich kapitant (nebo snad dokonce admiral(), nébl damy i
vesela venkovska dévCata v krojich, ¢erné vrany, celou sadu barevnych Cerstvé
ofezanych pastelek, indiansky milenecky par a také beduiny, ktefi ze Sahary az

Kazdym rokem byvaji nejlepSi masky vyhodnoceny a odménény. Ani letos
tomu nebylo jinak. Porota, ktera nejnapaditéjSi masky vybira, nema opravdu
lehkou praci. Svdj ukol si alespon usnadni tim, Zze UspéSné masky jsou
hodnoceny bez urfeni pofadi. Pokud by vSak porota méla byt ke vSem
maskaram spravedliva, musela by jich odménit mnohem a mnohem vic.



Vyvrcholenim balu je pak losovani hlavnich vyher tomboly. Ceny, které
pochazeji od naSich sponzord, jsou opravdu hodnotné. Lyzafsky oddil touto
cestou v8em sponzorum srde¢né dékuje.

Tak nam skonCil zase jeden vydareny lyzarsky bal. Kdyz jsme se letos opét
nesvezli, alespon jsme se dobfe pobavili.

4) Staropacky kros 2016

| pfes nepfiznivou pfedpovéd naSich meteorologl, na sobotu 23. dubna
2016, se 39. roénik bézeckého zavodu STAROPACKY KROS konal opét za
priznivého jarniho poc€asi. V zavodé, ktery usporadal Oddil lyZovani TJ Sokol
Stara Paka, se na startovni Caru letos postavil zatim rekordni pocet 321
zavodnikl vSech vékovych kategorii. Z toho bylo 85 prfedSkolnich déti, 157 zaku
a zakyn, 3 dorostenky, 5 dorostencl, 17 zen a 47 muzl vcetné veterand. Letos
také odstartovalo 7 rodic¢u v béhu s kocCarky.

Hlavniho zavodu na 4400 metrl se zuc&astnilo celkem 52 zavodnikd.
Absolutnim vitézem leto$niho ro¢niku se poprvé stal Clen pofadajiciho Oddilu
lyZovani Jifi PODRAZIL. Na druhém misté dobéhl do cile spole€ného zavodu
dorostencu, muzli a veterant Rudolf COGAN - Sokol Nova Paka, tfeti misto
obsadil Jan KOPAL - Stara Paka.



Doba, kdy se Cekalo na dobéh zavodnikd hlavniho zavodu, byla i letos
vyplnéna viozenym zavodem, jehoz se zuc€astnilo sedm rodi€l s kocCarky.
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TFi nejuspésnéjsSi zavodnici v kazdé kategorii obdrzeli diplomy, medaile
pamétni listy a vécné ceny od naSich sponzorl. Vitézové v kategorii muzl i zen

dostali navic i pékné& zdobené dorty, zhotovené v SSGS — obor cukraf v Nové
Pace.

Zavod opét absolvoval, se startovnim Ccislem 89, FrantiSek BEM ze
Slovanu Liberec, ro¢nik 1927. Tomuto zavodnikovi upfimné blahopfejeme a
sklanime se nad jeho vykony. | pro ného byla pfipravena tradi¢ni cena — vénec

buitt pro nejstarSiho zavodnika, ktery vénovala firma Podkrkono$ska uzenina —
Béla u Staré Paky.

Absolutni vitéz Jifi Podrazil — OL Sokol Stara Paka.

Nejstarsi zavodnik FrantiSek Bém — Slovan Liberec.



Diplomy, medaile i vécné ceny vitézim predaval feditel zavodu Jarka NYPL
spole¢né s pfedsedou TJ SOKOL Stara Paka ing. Jaroslavem BILEM a starostou
obce Stara Paka Josefem DLABOLOU.

Zavody navstivil také byvaly nékolikanasobny vitéz Staropackého horského
krosu Petr HAVEL z Lomnice nad Popelkou a mistr Evropy v béhu na 400 metr(
z roku 1978 a dlouholety drzitel tohoto éeskoslovenského rekordu Karel KOLAR.

Zavodnici a divaci méli moznost navstivit i nas prodejni stanek a zakoupit
si zde rizné obcCerstveni.

Na zavér dékujeme vSem zavodnikim za jejich u€ast v tomto zavodé, také
vSem divakim za povzbuzovani malych i velkych zavodnikd a vSem pofadatelim
za jejich obétavou dobrovolnou Cinnost.

5) Cyklisticky vylet na Smrk 2016

Posledni Cervnovy vikend se uskutecnil tradi¢ni cyklo vylet ze Staropacke
boudy v Rokytnici nad Jizerou na Smrk (1124 m.n.m.), nejvysSi kopec Jizerskych
hor. Na tento vylet jsme se velice tésili. Zvlasté, kdyz dle dlouhodobé predpovédi
meélo byt sluneCno a teplo. Jako poradatelé jsme v patek 25.6.2016 odpoledne
vyrazili na Staropackou boudu s nakladem potravin a tekutin. Pfipravili jsme
ohynek, narazili soudek a o¢ekavali pfijezd dalSich cyklistd.



http://ski-starapaka.cz/route/smrk.html

Do vecCera nas bylo tfinact a jeden pes. Ten samoziejmé na Smrk nejel, ale
hlidal se svym paniCkem Staropackou boudu. Po pfivitani vS8ech hostl jsme
zasedli k ohynku a za stalého klaboseni jsme opékali rizna masa a uzeniny a
ochutnavali zrzavou vodu ze soudku, prolozenou nécim ostfejSim na podporeni
chuti. Byl velice teply veCer a tak jsme vydrzeli klabosit do pozdnich nocCnich
hodin. Prosté dokud tekla zrzava voda. Rano nas pfivitalo jasnym sluncem a
teplem, které kolem devaté hodiny dosahovalo témér 20°C. Nasnidali jsme se,
prevlékli do cviCebniho a pfipravili se na odjezd. Na boudé zlstal jen Petr
Pakosta, ktery nebyl zdravotneé v poradku se svym cCtyfnohym kamaradem
Donem Pakostou a spolecné hlidali boudu. Dvanact nas osedlalo své bicykly a
po devaté hodiné jsme vyrazili do stény - a to doslova. Trasa byla znama a od
predchozich ro¢nikd se pfili§ neménila. Z boudy jsme zvolili hned pomérné
prudky kopec a vyjeli lesem na vrcholovou cestu nad boudou. Odtud nas ¢ekal
tradiCni sjezd lesni péSinou ke Kladovce. Dale jsme pokraCovali klasicky
Kladovkou pfes KrakonoSovu snidani, kfizovatku Pod Voseckou boudou,
Terexem na celnici v Novosvétském prusmyku. Do kiosku na hranicich jsme se
tésili na osvézujici orosené pivo. Hlavné, aby neméli zavieno. Kiosek byl ale
otevieny a tak jsme si zde mohli dopfat zaslouZzenou odménu. Z celnice jsme
pokraCovali dal pfes polské Jakuszyce, osady Orle a Gorzystdéw, Polanu lzersku
a po telegrafni cesté jsme stoupali ke Smrku. Cestou jsme ale asi néco provedli
a Duch hor se na nas zacinal zlobit. Jiz pfi stoupani telegrafni cestou bylo z
dalky slySet prvni bublani blizici se bourky a za Smrkem se zaclaly kupit
bourkové mraky. Planované koty Smrk 1124 m.n.m. jsme dosahli kolem 14:30
hodin, stale jesté za slunecného pocasi. Mraky ale byly Cim dal vétSi a hrozivéjsi.
Dopfali jsme si kratkého odpoc€inku na jednu suSenku, udélali spole¢nou fotku a
vyrazili na zpateCni cestu. To uz se i slunce schovalo a bublani pfeslo do stale
silngjSiho hifmeéni.



http://www.ski-starapaka.cz/gallery.php?modul=gallery&akce=galerie_ukaz&galerie_id=26

Pri klesani k Nebeskému zebfiku se objevily prvni velké kapance a bourka
se prihnala pfimo nad nas. Byli jsme ztraceni. Nezbylo nam nic jiného nez
stahnout hlavy mezi ramena a pfidat ve Slapani. Nebylo se kde schovat. Chuvili
jsme zkou$eli schovat se pod smrkem. Zel, ten smrk pod Smrkem nam moc
nepomohl. Tak jsme pokraCovali dal za obrovského lijaku, krup, hrom( a blesku
pfimo nad nami. Proudy vody nam stékaly do uZlabi zakon€eni zad a stfikaly z
bot. Po asi 6.5 km jsme se dostali z boufky na kfizovatku Predél, kde uz
neprselo, zaCalo vykukovat slunicko a naSemu trapeni byl konec. Nalada stoupla
nejméné o 200% a kdyz jsme se tak po sobé podivali, tak jsme se vSichni
rozesmali, jak jsme vypadali. Nebyla na nas nit sucha, jen v puse jsme méli
sucho jak jsme hnali pfed bourkou. Sluni¢ko zase zacalo svitit. My pokracovali
dal na Jizerku a téSili jsme se jak si dame jedno pivko na zahrati. Tento sen se
nam splnil na Jizerce v PeSakovné, kde jsme se také nadlabli vybornych
boruvkovych knedlikd. Sedéli jsme venku na sluni¢ku a postupné osychali. V
dalce stale boufilo, ale my jsme se jiZ nenechali rozhodit.

Z Jizerky to jiz byla pohodova jizda pres Karlovsky most nad Jizerou, opét
pres polskou osadu Orle a Harrachovské nadrazi do Harrachova k lanovce. Né,
lanovkou jsme nejeli, jsme prece zdatni staropacti sportovci. Jen jsme se tam
stavili v Pivnici U Krtka na zaslouZzenou odménu za celodenni Slapani. Po
kratkém zhodnoceni jsme vyrazili Harrachovem k Restauraci Lesni ZatiSi, prejeli
most a zavéreCnym trhakem po nové upravené cesté vystoupali nad
Staropackou boudu. Nasledoval uz jen sjez k boudé - ten samy, kterym jsme
rano stoupali vzharu.

Na boudé na nas Cekal Petr Pakosta s vynikajici polévkou, kterou béhem
dne pfipravil. S plnym Zaludkem jsme zacali hodnotit jednotlivé ¢asti uplynulého
dne a vSichni jsme se shodli na tom, ze i kdyz jsme Silené zmokli, tak se vylet
poved| a diky ostatnim krasnym zazitkiim si na vodu uz nikdo ani nevzpomnél.

Na zavér bych chtél podékovat vSem zucCastnénym za stateCnost, Zze v
desti nepropadli trudomysinosti a stateCné zvladli nastrahy pocasi. Také jim patfi
obdiv za jejich sportovni vykony. Vzdyt jsme ujeli 76 km naroCnym terénem a
nastoupali 1680 vyskovych metrd. Konkrétné bych podékoval Evé, Katé a Petru
Pakostovym, Karlu Pakostovi, Jané a Vaskovi éepsovym, Jarkovi Nyplovi, Petru
Vanclovi, Danu Frybovi, Radku FiSerovi, Pavlu Pilarovi, Pavlu Cervenému a
Paviu Dédkovi.

6) Vejslap 2016

Tak jako kazdy rok, tak i letos usporadal Oddil lyZovani na konci prazdnin v
sobotu 27.8.2016 tradi¢ni ,VejSlap” po vlastech ¢eskych.



Posledni dva roky jsme se pohybovali v jizngjsi ¢asti Ceského raje. Letos
jsme proto zavitali vice na sever do krasnych mist Zeleznobrodska. Trasa byla
naplanovana Palackého stezkou z Plavi do Spélova divokym udolim Feky
Kamenice.

Ugastnici Vejslapu 2016 pred zastavkou Plavy.

Rano 27.8.2016 dorazilo na staropacké nadrazi devét natéSenych turistu a
v 8:31 hodin jsme vlakem vyjeli do Plavii s pfestupem v Zelezném Brod&. Do
zastavky Plavy jsme dorazili pfesné dle jizdniho radu v 9:18 hodin.

V Plavech po povinné spole¢né fotografii jsme vyrazili na tlru. Ze zastavky
Plavy (0 km) se napojujeme na Zlutou turistickou znacku a mifime k pravému
brehu freky Kamenice. Asi po 600 metrech prechazime most a napojujeme se na
modrou turistickou znaku. Od tohoto mista jdeme az do Spalova pouze po
levém bfehu Kamenice. Od mostu mirné stoupame, az jsme dosahli nejvyssiho
mista letoSniho vejSlapu s vyhlidkou do udoli feky Kamenice (1,6 km). Stale
postupujeme po modré turistické znacce podél bfehu Kamenice a prfed obci
Navarov navstévujeme zficeninu zdejSiho hradu (4,3 km). Dle dostupnych udaiju
jsme pfimo na misté byli pfekvapeni, jak velky hrad zde kdysi staval. Na obrazku
vypadal jako KarlStejn. Po dalSich asi 700 m pfichazime na dolni konec obce
Navarov k novému mostu pres feku Kamenici (5 km). Z tohoto mostu jsou jesté
vidét zbytky pilifd pivodniho kamenného klenutého mostu, na kterych jiz bohuzel
zapracoval zub Casu. Tady se jeSté zastavujeme na obcCerstveni v penzionu
Rusalka a odmeénujeme se za uslé kilometry svaCinou a zrzavou vodu. Po
odpocCinku pokraCujeme dal. Most prechazime, napojujeme se na Cervenou
znacku a stale se drzime levého bfehu Kamenice. Turisticka stezka nas podél
feky po 8 km dovedla az do Spalova (13 km). Cestou si uzivame krasné vyhledy


http://www.ski-starapaka.cz/kronika/lzturist/vejslapy/vejslap2016/index.htm

na feku Kamenici. K vlakové zastavce Spalov pfichazime pravé v€as. Za 10
minut nam jede vlak. Tak se ani nezastavujeme v mistni restauraci a zhodnoceni
vejSlapu si nechavame az do Staré Paky.

Po celou cestu nam pralo pocasi. Pfed 30 stupnovym zarem jsme byl
schovani ve stinu stromU a vlhky vzduch podél feky se krasné dychal. Po
zhodnoceni ve staropacké Sokolovné muUzu sméle napsat, Zze VejSlap 2016 se
podafil a vSichni turisté byli spokojeni.

7) Staropacka bouda

V roce 2016 jsme na Staropacké boudé v Horni Rokytnici nad Jizerou,
mimo pravidelné provadeéného jarniho uklidu a pfipravy palivového drivi, provedli
i obnovu vSech sedacCek kolem ohniste, vc':et_é upravy terénu pod laviCkami.
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Jura Vévra ma zase na starost matrace a prikryvky.

Také jsme provedli zakryti septiku betonovymi deskami a obnovu
vodovodniho ventilu v koupelné. Samoziejmosti je i pravidelné sekani louky

vCetné odstranéni plevele kolem chalupy.
Meli jsme jesté v planu znovu polozit betonové dlazdice za chalupou na

poradny Stérkovy podklad, ale to si jiz musime nechat na jaro 2017.

Nasi drevorubci bFivein z Iééa péknou furu }jféva. Ukladani dfivi na hromadu.
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Ze silngjSich kmen( vyrabime sedacky. Jde nam to docela dobre.
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Staré foény jse nahradili eionoyml deskami.

o
Celkova uprava ohnisté.

' Nové sedacky a uraveé hniété.

Sestavili: V. Seps, pfedseda oddilu a B. Nydrle, kronikar oddilu.



